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Положение 

о проведении конкурса видеороликов среди молодежи Краснозоренского 

района на тему «Спорт - против наркотиков, мы за здоровый образ жизни!» 

 

Цели и задачи.  

-  пропаганда и популяризация здорового образа жизни как основы 

социального и культурного развития, повышения качества и уровня жизни 

среди подростков и молодежи Краснозоренского района.  

-    формирование ценностных ориентаций, направленных на 

формирование здорового образа жизни среди подростков и молодежи 

Краснозоренского района.   

-   привлечение внимания подростков и молодежи к проблемам 

наркомании. 

-  привлечение внимания подростков и молодежи к здоровому образу 

жизни через распространение активных форм молодежного досуга.  

-   активизация творческого потенциала подростков и молодежи 

Краснозоренского района. 

- профилактика вредных привычек у подростков и молодежи 

Краснозоренского района.  

Сроки проведения.  

Конкурс проводится с 27 сентября по 9 ноября 2018 года.  

 

Требования к участникам конкурса. 

В конкурсе могут принимать участие все желающие в возрасте от 14 до 40 

лет, проживающие в Краснозоренском районе.  

 

Рекомендации к содержанию видео ролика.  

- соответствие видеоролика тематике конкурса, его целям и задачам; 

- освещение преимуществ здорового образа жизни; 



- выработка мотивации к проведению активного досуга подростков и 

молодежи Краснозоренского района, к физическому, нравственно-духовному 

развитию человека; 

- формирование негативного отношения к вредным привычкам; 

- освещение видеороликом одного или нескольких направлений 

попадающих под понятие «Здорового образа жизни».   

- приветствуется созидательный, жизнеутверждающий характер ролика; 

-  видеоролик может быть в формате флешмоба, освещающего тематику 

«Здорового образа жизни».  

 

Требования к оформлению видеоролика. 

 - работа должна представлять собой видеоролик, направленный на 

пропаганду здорового образа жизни; 

- продолжительность видеоролика должна быть не более 10 минут; 

- видеоролик должен иметь название, отражающее  его главную суть; 

-  качество видеомонтажа (синхронизация музыки и изображения, 

видеопереходов, оригинальность видеоряда); 

-  формат видеоролика: MOV, MPEG, MPG, WMV, MKV, AVI, MP4.  

Показатели оценки видеоролика. 

Конкурсная комиссия оценивает видеоролик по пятибалльной шкале за 

каждый из следующих критериев: 

- соответствие видеоролика тематике, целям и задачам конкурса, 

рекомендациям к содержанию и требованиям к оформлению; 

- информационное наполнение; 

- качество изображения и звука; 

- качество видеомонтажа (синхронизация звука и изображения).  

 

Порядок проведения конкурса. 

Конкурс проходит в три этапа: 

1. Первый этап - Сбор заявок / видеороликов с 27 сентября по 26 октября 

2018 года. Готовый видеоролик или ссылка на облачный сервис, 

содержащий конкурсный материал, а также заявка участника или 

команды участника, оформленная в соответствии с Приложением 1 к 

Положению направить на эл. адрес anni910215@gmail.com.  

2. Второй этап - открытое интернет голосование с 27 октября по 5 ноября 

2018 года. Для участия в открытом интернет голосовании участник 

(представитель команды участника) должен вступить в группу отдела 

по делам молодежи Краснозоренского района  

mailto:anni910215@gmail.com


https://vk.com/club169516612 , в которой будет проходить интернет 

голосование за понравившейся видеоролик. По итогам интернет-

голосования будет определен участник (команда участник), набравшие 

наибольшее число голосов, который станет победителем в номинации 

«приз зрительский симпатий».  

3. Третий этап - подведение итогов с 6 по 8 ноября 2018 года. По итогам 

конкурса будут определены 3 победителя.  

 

Конкурсные работы, предоставленные после срока приема видеороликов или 

не отвечающие условиям конкурса, не рассматриваются. 

 

Награждение.  

Конкурсная комиссия (Приложение 2 о составе конкурсной комиссии) 

определяет победителей конкурса, по абсолютной сумме баллов. Победители 

конкурса, занявшие I, II, III места награждаются памятными дипломами 

Краснозоренского района и призами.  

Дополнительно по результатам интернет-голосования конкурсной комиссией 

определяется победитель, набравший наибольшее количество голосов. 

Победитель в номинации «Приз зрительных симпатий» награждается 

памятным дипломом Краснозоренского района и призом. 

 

Прочие условия. 

Видеоролики, предоставленные на конкурс, не возвращаются и не 

рецензируются.  

Организаторы конкурса оставляют за собой право использовать ролики не в 

коммерческих целях в случаях и порядке, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации об авторском праве.   

Оргкомитет оставляет за собой право вносить изменения в порядок 

проведения конкурса. 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/club169516612


Приложение 1 

к положению о проведении конкурса  

 «Спорт - против наркотиков,  

мы за здоровый образ жизни» 

 

Заявка  

на участие конкурса видеороликов среди подростков  и молодежи в возрасте 

от 14 до 40 лет Краснозоренского района на тему  

«Спорт - против наркотиков, мы за здоровый образ жизни» 

 

(Участник конкурса* ________________________________________________ 
(наименование команды, класса, организации) 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________) 

(Личное участие**_________________________________________________) 
(Ф.И.О. участника) 

 

Название видеоролика Ф.И.О. участников, 

возраст участника 

 

Наименование 

организации, 

класса, команды 

Контактное лицо 

Ф.И.О.     

контактный номер 

телефона 

    

 

 

Автор согласен с условиями конкурса и не возражает против 

некоммерческого использования видеороликов в средствах массовой 

информации и социальных сетях.  

 

 

 

* Заполняется в случае участия команды, класса (представляющего 

образовательное учреждение), организации.  

** Заполняется в случае участия одного участника. 

 

 



Приложение 2 

Состав конкурсной комиссии  

 

1. Лосева Марина Александровна; 

2. Артёмова Анна Игоревна; 

3. Дюльгина Ольга Викторовна; 

4. Иващенко Зоя Михайловна; 

5. Бакулина Екатерина Александровна; 

6. Переверзев Николай Иванович;  

7. Сазонова Ольга Владимировна.   

 


