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Грипп – острое инфекционное заболевание дыхательных путей, вы-
зываемое вирусом из группы острых вирусных инфекций.

Заболевание начинается остро, сопровождается резким подъемом тем-
пературы тела до 39-40 гр., ознобом, головной болью,  мышечными и сустав-
ными болями. На вторые сутки присоединяется сухой кашель, выделения из
носа и другие катаральные явления.

Грипп опасен своими осложнениями, как со стороны легких, так и со сто-
роны центральной нервной системы. Особенно тяжело грипп протекает у
детей раннего возраста и пожилых людей. Основную группу риска составляют
люди, имеющие серьезные хронические заболевания.

Основным методом профилактики гриппа является  активная  иммуниза-
ция – вакцинация.

В процессе вакцинации в организм вводят частицу инфекционного агента(
это может быть ослабленный, или убитый возбудитель болезни, или же его
часть). Вирус, содержащийся  в вакцине,  не может  вызвать заболевание, его
действие направлено на выработку специфических антител, защищающих
организм от вирусов.

Вакцинация против гриппа проводится ежегодно. Оптимальное время
введения вакцины (октябрь-ноябрь), до начала возможного подъема забо-
леваемости гриппом и ОРВИ. Вместе с тем прививку не запрещается делать
и в более поздние сроки. Иммунитет после введения вакцины формируется
через 8-12 дней и сохраняется в течение всего сезона (1 года).

Ежегодной вакцинации против гриппа  подлежат:  дети, посещающие дош-
кольные учреждения, учащиеся 1-11 классов, студенты, взрослое, работаю-
щее население (работники медицинских и образовательных учреждений,
транспорта, коммунальной сферы и другие сферы обслуживания), взрослое
население старше 60 лет.

Эти категории лиц вакцинируются  бесплатно в поликлинике по месту
жительства.

Кроме этого, вакцинация  рекомендуется другим группам риска:  лицам,
страдающим хроническими заболеваниями, часто болеющими острыми рес-
пираторными вирусными заболеваниями.

Вакцинация против гриппа людям с хроническими заболеваниями про-
водится вне обострения основного заболевания.

Уровень заболеваемости гриппом при вакцинации населения снижается
в два раза и более, среди заболевавших уменьшается тяжесть и длитель-
ность заболевания, а также риск возникновения осложнения и летальных
исходов.

Руководителям организаций , учреждений, предприятий, предпринима-
телям рекомендуем закупить вакцину своими средствами для вакцинации
работающих.

Чем быстрее вы сделаете прививку против гриппа, тем быстрее у вас сфор-
мируется иммунитет к такому опасному вирусному заболевании  как грипп.

О. Глотов, начальник  территориального отдела Управления Роспотреб-
надзора по Орловской области  в п. Верховье

1 сентября стартовала основная подписная кампания
на периодические печатные издания на первое полу-
годие 2018 года.

До конца текущего года можно будет оформить подписку
на газеты и журналы как во всех почтовых отделениях, так и
в режиме онлайн на специальном сайте Почты России
podpiska.pochta.ru, где можно выписать любимые издания
не только для себя, но и для родных и близких в других реги-
онах России.

Читатели по всей стране могут выписать газеты и журна-
лы по собственному каталогу Почты России «Подписные
издания», в котором сегодня представлено уже более 2800
газет и журналов, а также по другим подписным каталогам.

Как отмечает заместитель генерального директора По-

По информации отделения
по Орловской области ГУ
Банка России по Централь-
ному федеральному округу,
за первое полугодие 2017
года объем вкладов жите-
лей Орловской области в
кредитных учреждениях
региона превысил 74,6
млрд рублей.

Совокупный объем средств
индивидуальных предпринима-
телей Орловской области  в  бан-
ках  региона по итогам полуго-
дия превысил 1,5  млрд  рублей.

За отчетный период жителям
Орловской области выдано кре-
дитов в объеме более чем 16
млрд рублей. Это на 22% боль-
ше, чем за аналогичный период
прошлого года. На начало июля

В век высоких темпов про-
изводства охрана окружа-
ющей имеет  очень важное
значение.  О том, как реша-
ется этот вопрос   в нашем
районе, мы попросили от-
ветить главного специали-
ста охраны окружающей
среды районной админист-
рации Сергея Чернышова.

—Загрязнение природы че-
ловеком представляет собой
одну из самых древних проблем
истории цивилизации. Человек
издавна рассматривает окружа-
ющую среду в основном как ис-
точник ресурсов, стремясь дос-
тигнуть независимости от нее.

Между прочим,40 процентов
населения в мире умирают из-
за загрязненности окружающей
среды, а именно воды, почвы и
воздуха. Эти экологические про-
блемы в сочетании с быстрым
приростом населения приводят
к увеличению числа заболева-
ний.

Наиболее масштабным явля-
ется заражение среды несвой-
ственными ей веществами. Сре-
ди них – газообразные загряз-
нители промышленно – бытово-
го происхождения. Кроме того,
повышается концентрация угле-
кислого газа в воздухе, что мо-
жет привести в целом к повы-
шению температуры на плане-
те.

Примером газообразного
загрязнения в нашем районе
служит Верхнелюбовшенский
спиртзавод, который выбрасы-
вает в атмосферу вещества с
резким запахом. И, несмотря на
предписания и штрафы, выне-
сенные ему Россельхознадзо-
ром и Росприроднадзором, до
сего времени этот вопрос оста-
ется открытым.

Еще недавно удушающий за-

пах гари разносился по селу
Шатилово, где частный пред-
приниматель обжигал газопро-
водные трубы. В результате вме-
шательства вышеуказанных
служб  его деятельность была
приостановлена.

Не вызывает сомнений ог-
ромный вред загрязнения по-
чвы пестицидами. Раньше, ког-
да они были дешевыми, неко-
торые сельхозтоваропроизво-
дители в больших количествах
приобретали их, а неиспользо-
ванные выбрасывали куда угод-
но. В последние же годы цены
на пестициды возросли в не-
сколько раз,  и они стали расхо-
доваться экономно.  Поэтому
превышение норм их не наблю-
дается. Это подтверждается ис-
следованием продукции, выра-
щенной на наших полях

—Наибольшую тревогу вы-
зывает загрязнение воды выб-
росами промышленных отхо-
дов. Насколько я помню, это
наблюдалось в  селе Верхняя
Любовша. Привлечены ли ви-
новные в этой ситуации?

—Вы имеете в виду тот же
Верхнелюбовшенский спиртза-
вод? Там на руководство его на-
кладывались штрафы. После
чего  пришлось закрыть две
скважины: одну - на территории
спиртзавода, а другую – на тер-
ритории школы.

—Какое - то время Ключиков-
ский спиртзавод выбрасывал
отходы мелассы, которые ме-
стный предприниматель выво-
зил на поля, утверждая, что
внесение их в почву повышает
урожайность. Не знаю, сколь-
ко она составила центнеров с
гектара, но только жалобами
население Ключиков тогда за-
сыпало все инстанции. Какая
там сегодня ситуация?

—Это было в прошлом. Сей-
час на Ключиковском спиртза-
воде установлен комплекс очи-
стных сооружений, чего мы ни-
как не можем добиться от Вер-
хнелюбовшенского.

—Я уже дважды задавала
вам вопрос, касающийся  выб-
росов в атмосферу загрязняю-
щих веществ  Краснозоренским
хлебоприемным мероприяти-
ем. Все же там изменилась си-

туация, или, когда оно начнет
принимать зерно кукурузы,
вновь повторится прежняя?

—Руководство его обещало в
течение этого года установить
сооружение, улавливающее от-
ходы зерна. Будем надеяться,
что оно свое слово сдержит,
ведь год еще не закончился.

—Радиоактивное загрязне-
ние окружающей среды явля-
ется одним из самых опасных.
Скажите, в нашем районе повы-
шен радиационный фон или
нет?

—Он у нас не превышает 17
микрорентген в час. Это допус-
тимая норма. И статус постра-
давших от аварии на Черно-
быльской АЭС с трех наших на-
селенных пунктов (Шатилово,
Малиново и Бегичево) снят.

—И последний вопрос. Су-
щественный ущерб природе на-
носят несанкционированные
свалки, бесконтрольное  сжи-
гание мусора. Какие принима-
ются меры по недопущению по-
добных случаев?

—Борьба с несанкциониро-
ванными свалками ведется у
нас постоянно. Вы сами, навер-
ное, заметили, что их стало
меньше. Но мы пытаемся сей-
час узаконить свалку, имеющу-
юся в районе кирпичного заво-
да. На данный момент оформ-
лена земля, на которой она на-
ходится. Это два с половиной
гектара. Мы окультурим это ме-
сто, и можно будет возить мусор
и бытовые отходы туда.

А пока нам всем надо занять-
ся уборкой территорий, особо
охраняемых природных терри-
торий, мест отдыха, водоохран-
ных зон, парков, скверов. Тем
более  в соответствии с инициа-
тивой Общероссийского эколо-
гического общественного дви-
жения «Зеленая Россия», со 2
по 30 сентября 2017 года на тер-
ритории Орловской области
проходит Всероссийский эколо-
гический субботник «Зеленая
Россия». В нашем районе этот
субботник назначен на 23 сен-
тября. Так что приглашаю все
население принять в нем актив-
ное участие. Ведь, как говорит-
ся, чистота- залог здоровья.

Вопросы задавала Галина
Ермолова

ДЕЙСТВЕННЫЙ МЕТОД
ПРОФИЛАКТИКИ—ВАКЦИНАЦИЯ

ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ

КОЛИЧЕСТВО
ВКЛАДОВ И
КРЕДИТОВ
УВЕЧИЛОСЬ
накопленный ссудный порт-
фель физических лиц составил
44,5 млрд рублей.

При этом по состоянию на 1
июля 2017 года на территории
Орловской области действовало
7 филиалов банков, головные
организации которых находятся
в другом регионе, и 174 внутрен-
них структурных подразделений
кредитных организаций (допол-
нительные, операционные, кре-
дитно-кассовые офисы и опера-
ционные кассы).

Соб. инф.

ПОДПИСКА-2017

ИДЕТ ПОДПИСНАЯ КАМПАНИЯ

чты России по почтовому бизнесу Инеса Галактионова, под-
писной каталог Почты России на первое полугодие 2018
года пополнился 800 новыми изданиями. Это и ежеднев-
ные газеты, и журналы, и детские издания, и спортивные, и
специализированные. «Уверена,—говорит она,—каждый
найдет для себя что-то интересное и полезное».

Тарифы на перевозку и доставку подписных изданий по-
вышаться не будут и сохранятся на уровне подписной кам-
пании второго полугодия 2017 года. Все скидки и льготы для
населения также сохранятся.

В период всей подписной кампании федеральный по-
чтовый оператор предоставит подписчикам изданий, вхо-
дящим в список экспертного совета по региональным пе-
чатным СМИ при Минкомсвязи России, скидку в размере
25% по собственному каталогу Почты России или 20%— по

В РАМКАХ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОЙ АКЦИИ «ДЕРЕВО ДОБРА» МОЖНО ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ НА ЛЮБОЕ ИЗДАНИЕ В
АДРЕС ВЫБРАННОГО СОЦИАЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ – КОНКРЕТНОГО ДЕТСКОГО ДОМА, ДОМА-ИНТЕРНАТА, ДОМА
ДЛЯ ВЕТЕРАНОВ И ПРЕСТАРЕЛЫХ, СЕЛЬСКИХ БИБЛИОТЕК.

каталогам альтернативных коммерческих подписных
агентств. Список изданий, получающих скидку в эту кампа-
нию, был утвержден Экспертным советом и составил более
2500 наименований.

Стоит также отметить, что на сайте https://
podpiska.pochta.ru/derevo-dobra и в почтовых отделениях
продолжается благотворительная акция «Дерево добра»,
в рамках которой каждый желающий может оформить под-
писку на любое издание в адрес выбранного социального
учреждения – конкретного детского дома, дома-интерната,
дома для ветеранов и престарелых, сельских библиотек.

Список библиотек, желающих получить журналы в пода-
рок, доступен на сайте акции помогиселу.рф, а сама подпис-
ка оформляется через сервисы Почты России, что значитель-
но упрощает процесс оказания помощи сельским жителям.


